
 

MENU DE LA SEMAINE 42

12/10/2026 - 18/10/2026 Reine Fabiola

Lundi
12/10

Mardi
13/10

Mercredi
14/10

Jeudi
15/10

Vendredi
16/10

Samedi
17/10

Dimanche
18/10

Diner

Potage au chou Potage Dubarry Potage vert pré Potage aux légumes Potage aux légumes verts Potage parmentier
Mousse de truite fumée

Toast
Iceberg

Pennes
Sauce bolognaise

Filet de poulet grillé
Sauce à l'estragon

Chicons braisés
Pomme de terre au four

Blanquette de veau
Brunoise de légumes

Riz

Cuisse de poulet
Jus au romarin

Petit pois et carottes
Pdt persillée

Filet de perche du nil
Sauce aux fines herbes

Chou de Milan
Purée

Burger de boeuf
Jus de boeuf

Potée aux poireaux

Rôti ardennais fumé
Jus de rôti

Choux de Bruxelles braisés
Gratin dauphinois

Coupe Brésilienne Crème choco-noisette Salade de fruits frais Crème mangue-abricot Mousse chocolat blanc et
chantilly Banane Brownie au chocolat et

crème anglaise

Choix alternatif Choix alternatif Choix alternatif Choix alternatif Choix alternatif Choix alternatif Choix alternatif

Omelette
Salade
Purée

Saucisse
Jus de viande

Pois et carottes
Purée

Saucisse
Jus de viande

Pois et carottes
Purée

Spiringue de porc
Sauce estragon
Haricots verts

Pommes natures

Boudin blanc
Jus de viande

Compote
Purée

Boudin blanc
Jus de viande

Compote
Purée

Filet de poulet
Sauce estragon
Haricots verts

Pommes natures

Collation après-midi

Muffin marbré Cake aux pommes maison Frangipane Cake nature maison Roll tigré Gaufre vanille Smoothie fruits rouges
maison

Souper

Feuilleté au jambon
ou

fromage
cressonette

Assiette de fromages
Laitue

Filets de hareng à la
rémoulade de céleri

Omelette aux fines herbes
roquette

Salade de viande garnie
Concombre

Tête de veau à la moutarde
Carotte rapée

Jambon
Iceberg

Jambon Salami Boulette Mozzarella Salade de surimi Camembert Gouda

Collation soir

Poire au sirop à la cannelle Fruit de saison: Prune Crème caramel Fruit de saison: Orange Pudding au café Fromage blanc au fruits Mousseline de pommes

Des questions sur les allergènes ? Contactez un membre du personnel de cuisine pour plus d'informations. La composition des produits est susceptible de changer.
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